
背番号 ポジション 学年
1 GK 宮尾　遥奏 1 SCセレジェイラ長野レディース

2 DF 江口　ひより 1 SCセレジェイラ長野レディース

3 DF 牧　紀花 中3 篠ノ井ジュニアサッカークラブ

4 MF 齋藤　愛実 中3 SCセレジェイラ長野レディーススクール

5 MF 坂口　采花 1 アルティスタ浅間U-15
6 DF 齋藤　栞奈 2 SCセレジェイラ長野レディース

7 MF 竹内　れな 1 軽井沢中学校サッカー部
8 DF 大日方　双葉 3 SCセレジェイラ長野レディース

9 FW 中武　ひなた 3 上田FCフィリア
10 FW 小林　菫 2 AC長野パルセイロ・シュヴェスター

11 DF 齋藤　あおば 2 真田中学校サッカー部
12 DF 荒井　美遥 中1 FC.Balzo妙高
13 DF 左治木　美玖 2 SCセレジェイラ長野レディース

14 MF 長﨑　もも 中1 FC.Balzo妙高
16 FW 山本　羽希 2 SCセレジェイラ長野レディース

17 GK 北澤　咲乃 中3 長野FCガーフガールズ
18 MF 小林　紫央里 1 SCセレジェイラ長野レディース

20 MF 平田　恵理奈 社会人 松本山雅FCレディース
25 FW 中島　桃花 中2 SCセレジェイラ長野レディーススクール

28 FW 清水　未来 社会人 SCセレジェイラ長野レディース

77 DF 神谷　琴美 中3 FCリガーレ上田

監　督 下神　賢太 コーチ 高橋　爽太 あ
コーチ 山岸　大河 コーチ 青木　翔生 あ

マルーン マルーン マルーン ネイビー ネイビー ネイビー

ストッキング

LIGA

STAFF

UNIFORM

FP GK
シャツ パンツ ストッキング シャツ パンツ

長野日本大学高等学校
ABOUT US

長野日本大学高等学校の女子サッカー部とSCセレジェイラ長野レディースが共に
活動しているチームです。私たちのチームは、小学生から社会人まで幅広い年齢層
のメンバーがいますが、みんな仲がよく同じ目標に向かって日々成長しています。
関わってくれている全ての人に感謝しながら、1つでも多くの試合に勝てるよう全
力で挑んでいきたいと思います。

PLAYER
選手名 前所属チーム

Tokai


